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1. Wprowadzenie

W roku szkolnym 2025/2026, semestr pierwszy, w Szkole Podstawowej nr 8 im.
Przyjaciét Ziemi w Gdansku realizowana byta innowacja pedagogiczna pt. ,,Szkolny
Podcast Edukacyjny — Zielona Linia Osemki”. Innowacja stanowita odpowiedz na
potrzeb¢ wprowadzania nowoczesnych, atrakcyjnych dla uczniow form pracy
dydaktyczno-wychowawczej oraz rozwijania kompetencji kluczowych, w szczegdlnosci

kompetencji komunikacyjnych, cyfrowych 1 spotecznych.

Projekt zaktadal aktywne wiaczenie uczniow w proces tworzenia szkolnego
podcastu — od etapu planowania, przez przygotowanie scenariuszy i wywiadow, az po
nagrywanie, montaz oraz publikacj¢ materiatdw. Szczegdlny nacisk potozono na prace
zespotowa, odpowiedzialno$¢ za powierzone zadania oraz rozwijanie poczucia

sprawczosci uczniow.

2. Charakterystyka dzialan

Realizacja innowacji miata charakter projektowy 1 przebiegata etapowo.

Uczniowie uczyli si¢ podstaw pracy dziennikarskiej, zasad kultury wypowiedzi,



prowadzenia rozmdw oraz obstugi sprz¢tu nagrywajacego. Dziatania byly dostosowane
do mozliwosci 1 potrzeb uczniow w réoznym wieku, z uwzglednieniem uczniow ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Podcast ,,Zielona Linia Osemki” stat si¢ przestrzenig dialogu na tematy wazne
spotecznie, zdrowotnie i wychowawczo, a jednocze$nie narz¢dziem profilaktyki oraz
promocji wartosci takich jak bezpieczenstwo, empatia, troska o zdrowie psychiczne

1 fizyczne oraz odpowiedzialnos$¢ spoteczna.

3. Zrealizowane odcinki podcastu
W ramach innowacji zrealizowano dziewi¢¢ odcinkow podcastu:

Odcinek 1 — ,.Bezpieczna droga — nadkomisarz Joanna Skrent”

Pierwszy, premierowy odcinek byl dla ucznidow duzym wyzwaniem
organizacyjnym i technicznym. Uczniowie po raz pierwszy mierzyli si¢ z nagrywaniem
dzwieku w warunkach szkolnych, co wigzato si¢ z licznymi trudno$ciami, m.in. hatasem
czy konieczno$cig wielokrotnego powtarzania nagran. Pomimo napotkanych przeszkod

uczniowie wykazali si¢ wytrwatoscig, zaangazowaniem oraz umiejetnoscig wspotpracy.

Gosciem odcinka byta nadkomisarz Joanna Skrent — Koordynator Zespotu
Profilaktyki Spotecznej Wydziatu Ruchu Drogowego KWP w Gdansku. Tematem
rozmowy byta akcja ,,Swie¢ przyktadem — no$ odblaski”, promujaca bezpieczenstwo

pieszych 1 odpowiedzialne zachowania w ruchu drogowym.

Odcinek 2 — ,ADHD: dom, szkota i psychologia w praktyce — Agnieszka Giedroy¢-Gac”

Drugi odcinek podcastu zostal poswigcony tematyce ADHD 1 byl realizowany
w pazdzierniku — miesigcu swiadomosci tego zaburzenia. Gosciem byla pani Agnieszka
Giedroy¢-Gac, psycholog oraz wiascicielka Gabinetu Diagnozy 1 Wsparcia Rozwoju
Dziecka ,,Progresja”. Rozmowa dotyczyta istoty ADHD, sposoboéw jego rozpoznawania

oraz form wsparcia uczniow w srodowisku szkolnym.



Odcinek miat charakter edukacyjno-profilaktyczny 1 przyczynit si¢ do
zwigkszenia $§wiadomosci ucznidw, rodzicow I nauczycieli w zakresie réznorodnych

potrzeb edukacyjnych oraz ksztalttowania postaw empatii i zrozumienia.

Odcinek 3 — . Miedzy kontrola a utrata kontroli — o jedzeniu 1 emocjach — Nikola

Kotodziej”

Trzeci odcinek poruszal niezwykle istotny temat zaburzen odzywiania wsréd
dzieci 1 mtodziezy. Goscinig byta Nikola Kotodziej — psycholozka 1 psychodietetyczka.
Podczas rozmowy oméwiono sygnaty ostrzegawcze, mozliwe konsekwencje zdrowotne
oraz znaczenie wczesnej interwencji 1 mozliwosci poszukiwania specjalistycznej

pomocy.

Odcinek ten wpisywat si¢ w dzialania profilaktyczne szkoty oraz wzmacniat

kompetencje uczniow w zakresie dbania o zdrowie psychiczne i fizyczne.

Odcinek 4 — ..Sufrazystki — glos kobiet, ktory zmienit wszystko — Bozena Kwiatkowska”

Czwarty odcinek podcastu zostal poswigcony historii ruchu sufrazystek oraz
walce kobiet o prawa obywatelskie 1 spoteczne. Goscinig byta Bozena Kwiatkowska —
nauczycielka historii, ktéra w przystepny sposob przyblizyta uczniom realia Zycia kobiet
na przestrzeni wiekOw oraz znaczenie dziatah podejmowanych przez sufrazystki

w ro6znych krajach.

Rozmowa pozwolita uczestnikom lepiej zrozumie¢ procesy spoteczne
prowadzace do roOwnouprawnienia oraz znaczenie aktywnosci obywatelskiej. Odcinek
mial charakter edukacyjny i1 rozwijal §wiadomo$¢ historyczng ucznidow, zachgcajac do

refleksji nad prawami czlowieka i rolg kobiet we wspdlczesnym spoleczenstwie.

Odcinek 5 — ..Kuchnia bez filtra — adrenalina, liczby 1 smak — Michat Kurczewski”

Piaty odcinek podcastu przyblizyt uczniom kulisy pracy w branzy
gastronomicznej. Gosciem byl Michat Kurczewski — szef kuchni i uczestnik programu

telewizyjnego Hell’s - Kitchen Piekielna kuchnia, ktéry opowiedzial o wyzwaniach



zwigzanych z udzialem w programie oraz codziennej pracy w dynamicznym srodowisku

gastronomii.

Podczas rozmowy poruszono tematy zwigzane z mediami, odpowiedzialno$cia
zawodowa, organizacja pracy oraz znaczeniem pasji i zaangazowania w realizacji celow
zawodowych. Odcinek stanowit cenne zrodto wiedzy z zakresu doradztwa zawodowego

1 inspirowatl uczniow do odkrywania wiasnych zainteresowan oraz $ciezek kariery.

Odcinek 6 — ..Historia pisana tancem — Agnieszka Lazuk”

Sz6sty odcinek poswiecony zostat poszukiwaniu zyciowej pasji oraz determinacji
w realizowaniu wlasnych celow. Goscinig byta Agnieszka Lazuk — nauczycielka edukacji
wczesnoszkolnej 1 jezyka angielskiego, instruktorka oraz pasjonatka tanca. Podczas
rozmowy opowiedziala o swojej drodze zawodowej, rozwijaniu zainteresowan oraz

o tym, jak pasja moze wplywac na codzienne zycie i wybory czlowieka.

W trakcie spotkania poruszono rowniez temat edukacji dzieci, znaczenia
wspierania ich talentow 1 zainteresowan oraz roli nauczyciela w odkrywaniu potencjatu
miodych ludzi. Go$cini podzielita sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi z praca
pedagogiczng oraz dzialalno$cig taneczng, podkreslajac  wartos¢ wytrwatosci,
zaangazowania 1 wiary we wilasne mozliwosci. Odcinek miat charakter inspirujacy
1 motywujacy, zachecajac uczniow do rozwijania pasji oraz odwaznego podazania za

marzeniami.

Odcinek 7 — ..Zycie na pelnych zaglach — Michat Jarocki”

Si6édmy odcinek podcastu poswigcony byl rozwijaniu pasji, aktywnosci fizycznej
oraz wytrwatosci w dazeniu do wyznaczonych celow. Gosciem byt Michal Jarocki —
nauczyciel, zeglarz oraz pasjonat réznorodnych dyscyplin sportowych, od wielu lat
zwigzany z biegami na orientacj¢ zarowno jako zawodnik, jak i trener mistrzow Polski.

Jest réwniez tworcg popularnej imprezy na orientacje ,,Harpus$”.

Podczas rozmowy go$¢ opowiedziat o swoich doswiadczeniach zwigzanych
z zeglarstwem, sportem i pracag z mlodzieza. Poruszono tematy odpowiedzialnosci,

wspOtpracy w zespole, wytrwato$ci oraz umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami



1 nieprzewidywalnymi sytuacjami. Szczegdlng uwage poswigcono wartosci aktywnego
stylu zycia oraz korzysciom pltynagcym z rozwijania zainteresowan i podejmowania
nowych aktywno$ci. Odcinek mial charakter inspirujacy i motywujacy, zachgcajac
uczniow do odkrywania wilasnych pasji, aktywnego spedzania czasu wolnego oraz

konsekwentnego realizowania swoich marzen.

Odcinek 8 — ..Wakacyine ASMrrrrrr — Alicja Sierbinska, Natalia Gigiewicz 1 Zosia

Jonik”

Osmy odcinek podcastu mial wyjatkowy charakter, poniewaz zostat
przygotowany przez uczennice klasy 4e — Alicje¢ Sierbinska, Natalie Gigiewicz i Zosi¢
Jonik — w ramach projektu realizowanego w programie ,,Zielona Linia Osemki”.
Uczennice samodzielnie zaplanowaly 1 nagraly materiat inspirowany popularnym nurtem
ASMR (Autonomous Sensory Meridian Response), polegajacym na rejestrowaniu

dzwigkow, ktore dla wielu odbiorcow sa przyjemne, relaksujace i odprezajace.

Podczas realizacji projektu wykorzystano roznorodne przedmioty codziennego
uzytku, zabawki sensoryczne, gniotki oraz masy plastyczne, dzigki ktorym udato si¢
uzyska¢ ciekawe efekty dzwigkowe. Nagranie wymagato od uczennic kreatywnosci,
cierpliwos$ci oraz umiejetnosci pracy z mikrofonem 1 sprz¢tem nagraniowym. Odcinek
byt okazja do rozwijania zainteresowan zwigzanych z mediami cyfrowymi,
eksperymentowania z dzwigkiem oraz zdobywania nowych doswiadczen w zakresie
tworzenia wlasnych materiatow audio. Projekt pokazat, ze nauka moze taczyc¢ si¢ z dobra

zabawg, tworczym dziataniem i rozwijaniem pasji.

”7

Odcinek 9 — ..Odcinek specjalny — Osmoklasi$ci mowia: do widzenia

Dziewiaty, specjalny odcinek podcastu zostal przygotowany z okazji zakonczenia
nauki przez uczniéw klas dsmych. Bylo to wyjatkowe spotkanie pelne wspomnien,

refleksji i podsumowan zwigzanych z latami spedzonymi w szkole.

Uczniowie podzielili si¢ swoimi do$wiadczeniami, najwazniejszymi
wspomnieniami oraz planami na przyszto$§¢. Odcinek mial charakter podsumowujacy

1integracyjny, stanowigc symboliczng pamigtke zakonczenia waznego etapu



edukacyjnego oraz podkreslajgc znaczenie relacji, wspdlnych doswiadczen i1 szkolnej

spolecznosci.
4. Osiagniete efekty

Realizacja innowacji pedagogicznej ,,Zielona linia Osemki” oraz szkolnego
podcastu przyniosta szereg wymiernych efektow edukacyjnych, wychowawczych,
profilaktycznych oraz spotecznych. Projekt umozliwil uczniom zdobycie nowych
kompetencji, rozwijanie zainteresowan oraz aktywne uczestnictwo w zyciu szkotly
poprzez tworzenie wartosciowych tresci skierowanych do spotecznos$ci uczniowskiej,

rodzicow i nauczycieli.

Jednym z najwazniejszych rezultatbw bylo rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych uczniow. Uczestnicy projektu doskonalili umiejetno$¢ prowadzenia
rozméw, formutowania pytan, aktywnego stuchania oraz dostosowywania jezyka do
odbiorcy. Przygotowywanie wywiadow z zaproszonymi gos¢mi  wymagato
wczesniejszego  zglebiania  tematéw, planowania przebiegu rozmowy oraz
odpowiedzialnego podejscia do przekazywanych tresci. Uczniowie zdobyli
do$wiadczenie w wystgpieniach publicznych, pracy z glosem oraz budowaniu pewnosci

siebie podczas kontaktu z ekspertami reprezentujacymi rézne srodowiska zawodowe.

Projekt znaczaco wptynal rowniez na rozwd] kompetencji cyfrowych
1 medialnych. Uczniowie poznali podstawy pracy z mikrofonem, sprz¢tem nagraniowym
oraz programami do obrobki dzwieku. Nauczyli si¢ planowac proces nagrania,
eliminowac¢ btedy techniczne, montowa¢ materialy audio oraz przygotowywacé gotowe
odcinki do publikacji. Zdobyte umiejetnosci wpisuja si¢ w rozwijanie kompetencji
przyszto$ci zwigzanych z komunikacja medialng, kreatywnym wykorzystaniem

technologii oraz §wiadomym funkcjonowaniem w §wiecie medidw cyfrowych.

Waznym efektem projektu bylo zwigkszenie zaangazowania uczniow w zycie
szkoty. Uczniowie stali si¢ wspottworcami szkolnych dziatan, mieli realny wplyw na
dobor tematéw oraz sposob ich prezentacji. Dzigki temu wzrosto ich poczucie
sprawczosci, odpowiedzialnos$ci oraz identyfikacji ze spotecznoscia szkolng. Podcast stat

si¢ przestrzenig do prezentowania inicjatyw uczniowskich, promowania pozytywnych



postaw oraz budowania dialogu pomiedzy uczniami, nauczycielami 1 zaproszonymi

ekspertami.

Istotnym rezultatem byta takze realizacja dziatan profilaktycznych
i wychowawczych. Tematyka poszczegdlnych odcinkéw obejmowata zagadnienia
zwigzane z Dbezpieczenstwem, zdrowiem psychicznym, ADHD, zaburzeniami
odzywiania, rozwijaniem pasji, aktywnym stylem zycia, odpowiedzialno$cig spoleczng
oraz edukacjg obywatelskg. Dzigki rozmowom ze specjalistami uczniowie otrzymali
rzetelng wiedzg oraz wskazowki dotyczace radzenia sobie z wyzwaniami wspolczesnego
Swiata. Podcast stal si¢ skutecznym narzedziem wspierajacym edukacje zdrowotng

1 profilaktyke prowadzong przez szkotg.

Projekt przyczynit si¢ réwniez do rozwijania kompetencji spolecznych.
Uczniowie uczyli si¢ wspolpracy, podzialu obowigzkow, planowania dziatan oraz
wspoOlnego rozwigzywania problemow. Realizacja nagran wymagata wzajemnego
wsparcia, cierpliwosci oraz odpowiedzialnos$ci za koncowy efekt pracy zespotu. Zdobyte
doswiadczenia pozytywnie wplynely na budowanie relacji réwiesniczych, rozwijanie

empatii oraz ksztattowanie umiejetnosci pracy projektowe;.

Dzigki réznorodnos$ci zapraszanych gosci uczniowie mieli mozliwo$¢ poznania
wielu ciekawych zawoddw, pasji 1 Sciezek rozwoju. Spotkania z przedstawicielami
roznych Srodowisk pozwolity poszerzy¢ horyzonty, inspirowaly do podejmowania
wlasnych aktywnos$ci oraz wspieraly proces doradztwa zawodowego. Uczniowie mogli
przekona¢ si¢, ze sukces zawodowy 1 osobisty jest efektem konsekwencji,

zaangazowania, systematycznej pracy oraz rozwijania wlasnych zainteresowan.

Szczegdlnie wartosciowym doswiadczeniem bylo umozliwienie uczniom
realizacji autorskich inicjatyw. Przyktadem jest odcinek ,,Wakacyjne ASMrrrrrr”,
przygotowany samodzielnie przez uczennice klasy 4e w ramach projektu ,,Zielona linia
Osemki”. Uczennice samodzielnie zaplanowaly przebieg nagrania, dobieraly materiaty
1 przedmioty wykorzystywane do tworzenia efektow dzwigkowych oraz uczestniczyty
w realizacji catego przedsiewzigcia. Projekt ten rozwijal kreatywno$¢, samodzielno$¢

oraz umiejetnos$¢ eksperymentowania z dzwigkiem 1 nowoczesnymi formami przekazu.



Realizacja podcastu przyczynita si¢ takze do promocji szkoly w $rodowisku
lokalnym. Odcinki prezentowaly wartosciowe dziatania edukacyjne, wychowawcze
i profilaktyczne podejmowane przez placowke, a takze pokazywaly aktywnosc,
zaangazowanie 1 potencjal uczniow. Podcast stal si¢ nowoczesnym narzedziem
komunikacji oraz elementem budowania pozytywnego wizerunku szkoty jako miejsca

otwartego na rozwoj, innowacje i potrzeby mtodych ludzi.

Waznym uzupetieniem dziatan realizowanych w ramach innowacji byly
dodatkowe przedsigwzigcia artystyczne i medialne skupione wokét projektu ,,Zielona
linia Osemki”. Ich celem bylo nie tylko promowanie szkolnego podcastu, ale rowniez
aktywne angazowanie uczniOw 1 nauczycieli w twoércze dziatania rozwijajace

kompetencje jezykowe, artystyczne, spoleczne oraz cyfrowe.

Szczego6lng warto$¢ miata realizacja autorskiej piosenki promujacej podcast pt.
»Zielona linia”. W przedsiewzigcie zaangazowano ucznidow klas 4d i1 4e oraz uczennice
klasy 8e. Uczniowie mieli mozliwo§¢ uczestniczenia w procesie tworzenia projektu
muzycznego — od ¢wiczen wokalnych 1 pracy nad interpretacja tekstu po przygotowania
do nagrania. Dziatanie to pozwolito rozwija¢ talenty muzyczne, umiejetnos¢ wspotpracy
oraz poczucie odpowiedzialno$ci za wspolny efekt koncowy. Dodatkowym atutem
projektu jest planowana realizacja teledysku promujacego podcast, ktéra umozliwi
uczniom poznanie kolejnych aspektéw pracy tworczej zwigzanej z produkcja materiatow

audiowizualnych.

Duzym sukcesem okazato si¢ réwniez przygotowanie stuchowiska na podstawie
autorskiej bajki ,,Elfy w naszej szkole”. W projekt zaangazowali si¢ uczniowie,
nauczyciele oraz pracownicy szkoly, co stworzylo wyjatkowa okazje do integracji catej
spotecznosci szkolnej. Uczestnicy rozwijali umiejetnos¢ interpretacji tekstu, poprawne;j
dykcji, pracy z glosem oraz wspoldziatania podczas realizacji wspoOlnego
przedsiewzigcia. Opublikowanie gotowego stuchowiska w szkolnych mediach
spotecznosciowych zwiekszylo zasigg dziatan projektowych oraz umozliwito

zaprezentowanie efektow pracy szerokiemu gronu odbiorcow.



Dodatkowe dziatania realizowane w ramach innowacji znaczgco wzbogacity
oferte¢ edukacyjng szkoty. Pozwolity uczniom rozwija¢ kreatywnos¢, odwage
w publicznej prezentacji wlasnych umiejetnosci, kompetencje medialne i1 artystyczne,
atakze wzmacnialy poczucie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej. Wspdlna
realizacja podcastéw, piosenki i stuchowiska pokazata, ze nowoczesna edukacja moze

skutecznie faczy¢ nauke, tworczos¢, wspotprace i dobrg zabawe.

Warto podkresli¢, ze dzigki roznorodnosci podejmowanych aktywnosci uczniowie
mogli odnalezé przestrzen do rozwijania wilasnych zainteresowan i talentéw. Jedni
doskonalili umiej¢tnosci dziennikarskie i medialne podczas nagrywania podcastéw, inni
rozwijali zdolno$ci aktorskie, muzyczne lub techniczne. Tak szeroki zakres dziatan
sprawil, ze innowacja ,,Zielona linia Osemki” stala si¢ projektem integrujacym rézne
obszary edukacji i angazujacym ucznidow o zréznicowanych predyspozycjach oraz

zainteresowaniach.

Podsumowujac, realizacja innowacji ,,Zielona linia Osemki” przyniosta trwate
efekty edukacyjne, wychowawcze i spoteczne. Pozwolita uczniom rozwija¢ kompetencje
kluczowe, zdobywa¢ nowe doswiadczenia, budowa¢ pewnos¢ siebie, rozwijac pasje oraz
aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu wartosciowych treSci. Jednocze$nie stata sig
skutecznym narzedziem wspierajacym realizacje zadan szkoty w zakresie edukacii,
profilaktyki, wychowania, integracji spotecznosci szkolnej oraz promocji aktywnosci

uczniowskie;j.



